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Czy bycie pokornym ma sens w czasach, w ktorych przepychanie sie lokciami jest na porzqdku
dziennym? Co pokora ma wspolnego z byciem mieczakiem i stabeuszem? Czy czlowiek pokorny
powinien dqzy¢ do Zyciowych sukcesow? Jakie pulapki czekajq na tych, ktorzy postanawiajq
zabiega¢ o postawe pokory w swoim zyciu?

ISTOTA POKORY

WeZcie na siebie moje jarzmo i uczcie sie ode mnie, zZe jestem cichy i pokornego serca, a znajdziecie
ukojenie dla dusz waszych. (Mt 11:29)

W powyzszych stowach, Pan Jezus zaprasza do nasladowania Go, do prowadzenia stylu zycia, ktore
charakteryzuje si¢ pokora. On sam dal nam przyktad tego, co oznacza zycie w unizeniu. Wypart si¢
samego siebie, unizyt sig, aby sta¢ si¢ stuga i w koncu odda¢ dobrowolnie swoje zycie, umierajac
na krzyzu (Flp 2:5-8). Paradoksalnie taki styl zycia daje umgczonemu czlowiekowi ukojenie
1 odpoczniecie.

John Dickson, profesor historii starozytnej na Uniwersytecie Macquarie w Sydney, badajac
zagadnienie pokory zaobserwowal, ze starozytni nie cenili jej jako pozadanej cechy. (1) Zmiana
przyszta wraz z pojawieniem si¢ Jezusa Chrystusa i narodzeniem chrzescijanstwa. Dla pierwszych
chrzedcijan ukrzyzowanie nie bylo $wiadectwem upokorzenia Jezusa, ale dowodem na to,
ze wielko$¢ moze si¢ takze wyraza¢ w pokorze rozumianej jako §wiadoma decyzja unizenia siebie
ze wzgledu na dobro innych. W ten sposéb pokora przeksztalcita si¢ z wady w cnote. Jak si¢ jednak
okazuje, zdanie w tej kwestii nadal pozostaje podzielone. Takze w naszych czasach, pokora nie dla
wszystkich jest czym$ wartoSciowym. Przez wielu uwazana jest za przejaw stabosci i czgsto mylona
z brakiem wlasnej godno$ci, czy wrecz ponizeniem. W oczach otaczajacego nas $wiata cztowiek
pokorny, to cztowiek niejednokrotnie bezbronny.

Whnikliwsze przyjrzenie si¢ zagadnieniu wykazuje jednak, ze takie stereotypowe podejscie
do pokory ograbia ja z jej bogactwa 1 sity. Zaciemnia niezwykty wplyw jaki ma na jakos$¢ naszego
ludzkiego zycia.

Pan Jezus jest doskonatym przyktadem osoby pokornej. Trudno jednak powiedzie¢, zeby byt kim§
stabym. Autorytet i moc, ktore towarzyszyly jego nauce, wydawanym przez Niego poleceniom oraz
jego czynom, wprowadzata w zachwyt i zdumienie thumy ludzi.

Czym wigc jest pokora i co takiego wnosi do naszego zycia?

Patrzac na zycie Pana Jezusa mozna powiedzie¢, ze pokora jest dobrowolnym i $wiadomym
wyborem, w ktorym cztowiek jest gotowy zrzec si¢ swojego statusu i zaangazowac swoje sily oraz
wpltyw na rzecz innych. Warto tu podkresli¢ fakt, ze pokora jest $wiadomym wyborem
w odréznieniu od upokorzenia, ktore bywa narzucone zazwyczaj przez osoby nam nieprzychylne.
Ponizanie wiaze si¢ z obrazaniem czyjej$ godnosci, hanbieniem czyjego$ dobrego imienia. Pokora
jest natomiast §wiadomym wyrzeczeniem ze wzgledu na dobro innych.

Pokora jest $cisle powiazana ze zdrowym spojrzeniem na siebie oraz na swoje miejsce w zyciu.



Swiadomo$¢ wartoéci swojej i tych, z ktorymi sie stykamy, prowadzi do nalezytego szacunku.
Pokora nie rodzi si¢ z poczucia wlasnej stabosci, ale raczej poczucia osobistej godnosci, sity
1 zdrowego postrzegania wlasnej wartosci. Brak wiasciwej perspektywy, moze prowadzi¢ do jednej
z dwoch niepozadanych postaw. Z jednej strony mozemy mie¢ zbyt duze mniemanie o sobie,
co naturalnie prowadzi do pychy. Z drugiej uwazaé, Ze jesteSmy nic nie warci, przepraszac,
ze zyjemy, czyli w rzeczywistosci prezentowac postawe pokory fatszywej. Owo zdrowe spojrzenie
oparte jest na tym, co Bég o nas mowi, a niekoniecznie na tym, co nasze otoczenie podpowiada
lub nawet my sami sadzimy na swdj temat (Rzym 12:3).

Prawdziwa pokora pociaga, szczegdlnie, gdy cechuje osoby sprawujace przywodcze stanowiska,
w pracy, panstwie, czy kosSciele. Pokora ma charakter prorozwojowy, bo zaszczepia w nas
przekonanie, ze mozemy si¢ czegos wigcej nauczy¢, ze jeszcze jest miejsce na rozwoj. Arogancja
sugeruje, ze juz posiedlismy wszystko, co konieczne. W efekcie nie widzimy potrzeby rozwoju
1 postepu.

POKORA WOBEC BOGA
Bog pysznym sie sprzeciwia, a pokornym taske daje. (Jak 4:5-6)

Boég w swoim Stowie, wielokrotnie daje nam do zrozumienia, ze w Jego Krolestwie pokora jest
cecha jak najbardziej pozadana, by nie powiedzie¢ konieczna.

W naszej relacji z Bogiem, pokora wiaze si¢ z przekazaniem sterOw swojego zycia w r¢ce Boga.
Jest to uznanie Go za swojego Pana. To Zzycie w swiadomosci, ze nie nalezymy juz do samych
siebie, ale zostaliSmy wykupieni drogocenna krwia Jezusa, aby zy¢ dla Niego, a nie dla siebie
(1 Kor 6:19-20; 1 Ptr 1:18-19).

Ponownie wiaze si¢ to ze zdrowym spojrzeniem zarOwno na Boga, jak 1 na nas samych.
Prze$wiadczenie o niezwyktosci Boga, Jego potedze 1 $wigtosci. Swiadomos$¢ tego jaki jest Bog
1 jak bardzo nas kocha, pomaga nam przyja¢ odpowiednia postaweg serca.

Postawa pokory przed Bogiem otwiera nam drzwi do Jego btogostawienstwa. Bog chetnie udziela
z bogactwa swoich zasobow, ale swoje dary pragnie sktada¢ w rece ludzi zaufanych, ktorzy
we wlasciwy sposoéb je spozytkuja. Przyjmujac postawe unizenia przed Bogiem nie musimy si¢
martwi¢ o to, ze zle na tym wyjdziemy. Bog bowiem potrafi odpowiednio zatroszczy¢ sig¢ o tych,
ktorzy oddaja nalezng Mu czes$¢ (1 Sam 2:30).

POKORA W RELACJI Z INNYMI LUDZMI

...wszyscy zas przyobleczcie sie w szate pokory wzgledem siebie, gdyz Bog pysznym sie sprzeciwia,
a pokornym taske daje. (1 Ptr 5:5)

Pokora ma charakter spoteczny. Uwidacznia si¢ w tym, jak traktujemy innych ludzi. Najlepszym
testem jakosci naszej pokory, jest to jak odnosimy si¢ do o0sob, ktére przewyzszamy autorytetem
lub ktore nie maja nad nami zadnej wladzy. Nowy Testament poucza nas, Ze powinni$my uwazac
jedni drugich, za wyzszych od samych siebie (Flp 2:3).

Powazne potraktowanie tego zalecenia i jemu podobnych (Rzym 12:10), wnosi znaczace roznice
w jakos$ci naszego zycia 1 wzajemnych relacji migdzyludzkich. Niedos$cignione standardy w tych
relacjach ustanowil sam Pan Jezus. On nie wstydzil si¢ ustugiwa¢ swoim uczniom, takze poprzez
umycie im noég (Jn 13:1-15) i w koncu swoja meczenska Smierc.



Pokora znajduje swoje ujscie takze we wzajemnym pomaganiu (Flp 2:4). Mozna ja dostrzec
w postawie otwartosci na korektg. Swoja klas¢ pokazuje tez w chwili, gdy nas kto§ pomawia
lub traktuje niesprawiedliwie. Pomaga nam wowczas rozsadzi¢, kiedy cierpie¢ w cichosci, a kiedy
korzysta¢ z przystugujacych nam praw. Przyktadem moze by¢ tutaj apostot Pawet, ktory potrafit
pokornie znosi¢ przesladowanie, ale tez zadba¢ o nalezne mu prawa, cho¢by gdy odwotat sig¢
do cesarza (Dz Ap 25:11).

Pokora jest niezwykle pozyteczna we wszelkich rozmowach, debatach, czy wrecz sporach,
w ktorych $cieraja si¢ odmienne poglady. W dzisiejszych czasach bardzo popularny stal si¢ termin
Htolerancja”. Pod jego sztandarami niektore, bardziej radykalne, $rodowiska staraja si¢
przeforsowac swoje poglady. Ci, ktdrzy nie pozwalaja na to, bywaja okrzyknigci nietolerancyjnymi.
Tolerancja czgsto od nas wymaga zmigkczenia naszych pogladéw, podczas gdy pokora pozwala,
przy szacunku dla innych, unikania niepotrzebnych, czy wrg¢cz niewskazanych kompromisow.
W tym sensie, pokora przewyzsza tolerancj¢. Umozliwia nam bowiem pozostanie przy swoich
pogladach, nie tracac jednocze$nie szacunku 1 przyjaznego nastawienia wobec 0sOb
reprezentujacych odmienne poglady. Jak si¢ okazuje, trwaniu przy swoich pogladach wcale
nie musi towarzyszy¢ poczucie wyzszosci.

PULAPKI POKORY
Faryzeusz stanql i tak sie w duchu modlit: Boze, dziekuje ci, ze nie jestem jak inni ludzie (Lk 18:11)

Opowiada si¢ bardzo pouczajaca histori¢ o pewnym chrzeécijaninie, ktory otrzymal medal
za pokor¢. Na drugi dzien jednak ten medal mu odebrano. Powodem byl fakt, ze zaczat go nosi¢.

Paradoksalnie niebezpieczny jest moment, w ktorym czlowiek dochodzi do przekonania,
ze jest uosobieniem pokory. Mowi o tym postawa jego ciata, czyli glowa lekko opuszczona,
odpowiednio utozone rece. Potwierdza to ton jego gtosu 1 oczywiscie skromny ubior, pozbawiony
jakiejkolwiek ekstrawagancji i niepotrzebnych dodatkéw, a uzupeliony dodatkami wilasciwymi.
Jako ciekawostke¢ mozna tu wspomnie¢, ze kiedys Menonici, jako wyraz pokory, nie uzywali
guzikow, ktore byty dla nich odzwierciedleniem pychy i bratania si¢ z tym $wiatem. Zamiast nich
stosowali odpowiednie haczyki i1 petelki. Dzisiaj ten fakt moze na naszych twarzach wywotywacé
usmiech, ale czy i obecnie nie brakuje S$rodowisk, ktore oznak prawdziwej pokory zbytnio
poszukuja w tym, co zewngtrzne?

Dazenie do pokory moze okaza¢ si¢ dos¢ niebezpieczne, a droga do niej pelna réznych putapek.
Oto kilka prostych przyktadow.

Dzigki swojej gorliwosci mozemy tak zadba¢ o §wigto§¢ swojego zycia, ze dojdziemy do wniosku,
1z jesteSmy bardziej $wigci niz inni. Przeciez zyjemy tak blisko Boga, tyle si¢ modlimy,
tyle czytamy Biblig, a lista rzeczy, ktorych si¢ wyrzekamy wykracza poza ramy tego artykutu.
To prowadzi nas do przekonania, ze juz niewiele nam brakuje. Wyglada na to, ze o glowe
przerosliSmy innych, wigc naturalnie zaczynamy na nich patrze¢ z gory. Poniewaz czujemy sig
od nich lepsi, mniej lub bardziej dajemy im to do zrozumienia. Nic tylko dzigkowa¢ Panu Bogu,
ze nie jesteSmy tacy jak inni. Kiedy$ do podobnego wniosku doszedt pewien pobozny cztowiek,
ale jego postawa nie znalazta akceptacji Jezusa (Lk 18:10-14).

W wyniku pelnego poswigcenia studiowania Biblii mozna wypracowa¢ klarowne poglady na wiele
tematow, ktore w naszej opinii mozna potem okresli¢ pigknym zwrotem ,,zdrowa nauka”.
Naturalnym efektem bedzie chg¢ prostowania pogladéw innych, dajac im przy tym do zrozumienia,
w jak glebokim btedzie si¢ znajduja. Jak powiada Dobra Ksigga: ,,poznanie nadyma, a mitosé
buduje” (1 Kor 8:1).



Problem chyba zaczyna si¢ wowczas, gdy przechodzimy do konsumpcji naszej pokory,
jak wspomniany powyzej chrze$cijanin, ktory zaczat nosi¢ swoj order. Jednym z naszych wyzwan
jest pordownywanie si¢ z innymi. Tak jak jest to uzasadnione w biznesie, gdy gonimy konkurencjg,
tak bywa to problematyczne w naszym codziennym zyciu. To pycha, kaze nam porownywac si¢
z innymi. Pokora sprawia, ze dbamy o zdrowy stosunek do Boga i1 innych. Pycha natomiast chce,
aby$my zaczgli koncentrowac si¢ na sobie 1 porownywali si¢ z innymi. Prawdziwa pokora uwalnia
od potrzeby poréwnywania si¢ z innymi ludzmi, od pragnienia udowadniania innym swoich racji.
Wida¢ to tak wyraznie w postawie Jezusa 1 Faryzeuszy. To im tak bardzo zalezato, aby On sig
wykazat, aby co$ im udowodnit. Pan Jezus wiedziat jaka jest jego wartos¢, kim jest, dokad zmierza,
jaka jest misja jego zycia. On po prostu cieszyt si¢ zyciem i z pokora szedl wytyczona Mu
przez Ojca droga.

POKORA DROGA DO WIELKOSCI
Ukorzcie sie wiec pod mocnq reke Bozaq, aby was wywyzszyl czasu swego. (1 Ptr 5:6)

Bog w swoim Stowie obiecuje wywyzszy¢ tych, ktorzy przyjmuja przed nim postawe unizenia.
Naturalnie myslimy o tym, co stanie si¢ w niebie. Ale przeciez juz tu na ziemi Bog przygotowat
dla swoich dzieci rzeczy ktore nierzadko przewyzszaja nasze wyobrazenie (1 Kor 2:9). Pan Jezus
przyszedt da¢ zycie obfite (Jn 10:10). Biblia podaje nam przyktady ludzi, ktorzy byli pokorni,
a piastowali niezwykle wazne stanowiska. Mozna wspomnie¢ tu Jozefa, ktory byt drugim
co do autorytetu w Egipcie. Kolejnym przykladem moze by¢ Daniel, piastujacy wptywowy urzad
w krolestwie perskim. Mojzesz, ktoremu wystawiono $wiadectwo, ze byl najbardziej pokornym
czlowiekiem jaki zyl, zostal przez Boga ustanowiony przywodca nad catym narodem wybranym
(IV Mojz 12:3). Abraham, ktory zostal nazwany przyjacielem Boga, byl cztowiekiem niezwykle
zamoznym (Jak 2:23).

Ostatnie lata przyniosty ciekawe spostrzezenia ze $wiata biznesu. W 2001 roku, Jim Collins,
konsultant biznesowy, badacz 1 wyktadowca, wydal ksiazke Good to Great (2), w ktorej przedstawit
wyniki badan majacych odpowiedzie¢ na pytanie, co sprawia, ze niektore firmy z dobrych, staja si¢
znakomitymi. We wszystkich, jednym ze wspolnych mianownikow byla okreslona charakterystyka
ich dyrektoréw. Wszyscy oni stanowili paradoksalna kombinacj¢ osobistej pokory oraz sily
1 determinacji do osiagania znakomitych wynikéw. Sami badacze byli zdziwienia takim wynikiem
swojego projektu badawczego. Okazato sig, ze ci dyrektorzy byli ludzmi zadziwiajaco skromnymi,
odrzucajacymi publiczny poklask 1 uznanie, stroniacymi od chwalenia si¢ swoimi osiagnig¢ciami.
Dziatali w sposob spokojny, cichy, ale peten determinacji. Swoje ambicje kierowali na rozwdj
firmy, a nie na swoje osobiste korzysci.

Trudno nie przywola¢ tutaj skojarzenia z samym Panem Jezusem, ktorego, z jednej strony
cechowata niezwykta pokora, a z drugiej determinacja i gotowo$¢ do calkowitego poswigcenia
dla osiagnigcia misji z ktora przyszedl na ziemig. Bog wielce go wywyzszyt, po tym jak najpierw
unizyl samego siebie i przyjat postawg stugi. Jak powiada Pismo: ,,pokora poprzedza chwalg”
(Przyp 15:33).

W kontekscie przywddztwa pokora jest SciSle zwiazana z postawa shuzebna, ktora zaklada
wykorzystywanie swojego stanowiska, swoich zasobow 1 wplywu, dla dobra innych. W Bozym
Krolestwie, sam Krdl staje si¢ stuga. Tego samego Bog oczekuje od tych, ktdrzy pragna przewodzi¢
innym (Mt 20:25-28). Pokora pociaga, szczego6lnie u 0sob wysoko postawionych.

W 2009 roku ten sam Jim Collins wydat kolejna swoja ksiazke, w ktorej podjat si¢ analizy
przyczyny upadku wielkich firm (3) Pierwszym krokiem ku upadkowi, w pigciostopniowej skali,



okazala si¢ arogancja. Zaraz za nia uplasowata si¢ zachlanno$¢. To pokrzepiajace, Zze niezalezne
badania potwierdzaja prawdziwos¢ biblijnych stwierdzen. Ksigga Przypowiesci Salomona zawiera
takie oto stowa: Pycha chodzi przed upadkiem, a wyniostos¢ ducha przed ruing (Przyp 16:18).

Chyba jako$ si¢ tak utarlo, szczegodlnie w krggach ewangelikalnych, ze czlowieka pokornego,
nie utozsamia si¢ z kandydatem do odnoszenia zdrowo poj¢tych sukcesow w zyciu. Uwazna lektura
Biblii nie potwierdza jednak tej opinii. Odwazg¢ si¢ nawet powiedzie¢, ze bardzo potrzebujemy,
aby na jak najwyzszych stanowiskach w panstwie, firmach, czy Kosciele, nie brakowato ludzi
kompetentnych o pokornych sercach.

W kwestii relacji migdzy pokora i wielkoscia mozemy zaobserwowaé pewien niuans. Wyglada
na to, ze wielkos$¢ jest efektem ubocznym kompetencji oraz pokory. Gdy my zadbamy o nie,
Bog obiecuje zatroszczy¢ si¢ o odpowiednia miarg¢ wielkos$ci. Koncentracja na dazeniu do wielkos$ci
moze natomiast sprawi¢, ze wpadniemy w misternie przygotowana dla nas putapke pychy.

ZAKONCZENIE

Pokora nie nalezy to tematow popularnych. Trzeba jednak powiedzie¢, ze w kontekscie zycia
z Bogiem 1 ludZmi jest jednym z najwazniejszych zagadnien. Jej pozytywny wplyw na jakos$¢
naszego indywidualnego 1 spolecznego zycia wykracza poza nasze ogdélne wyobrazenia.
Bez wzgledu na to, czy chcemy si¢ do tego przyznaé, czy nie, we wngtrzu kazdego z nas toczy sig
boj pomiedzy pycha i pokora. W zaleznosci od roéznych czynnikéw raz ma przewage jedna,
a raz druga strona. Mozemy mie¢ tylko nadziejg, ze wraz z tym jak mijaja lata naszego podazania
za Chrystusem, pokora bije na teb umeczona pychg. Ale czy tak rzeczywiscie jest? To juz
nie mi osadzac.
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